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はじめに
　ECERS（読 み：エ カ ー ズ）と は Early Childhood 
Environment Rating Scale の略称であり、1980年にア
メリカで初版が発行された保育の質評価スケールのことで
ある（現在は第３版を使用、Harms, T. et al. 2015）。
SSTEW（読み：スチュー）は同じく保育の質評価スケー
ルで、Sustained Shared Thinking & Emotional 
Well Being の略称であり、2015年にイギリスで初版が発
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動 の 定 義 で あ り、ECERS-3 の 解 説 書 All about 
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